Sex and Cuiture

Eine Untersuchung von Joseph D. Unwin

Zusammengefalt und kommentiert von Konstantin Mascher (Dipl. Soz.)

Jede menschliche Gesellschaft hat die Freiheit, sich zu entscheiden, ob sie hohe soziale Energie
oder sexuelle Freiziigigkeit will. Die Fakten zeigen, dal8 beides gleichzeitig nicht langer als eine

Generation méglich ist.”

Any human society is free to choose either to display great energy or to enjoy sexual freedom; the
evidence is that it cannot do both for more than one generation."

1. Einleitung

ie umfangreiche Untersuchung
,oex and Culture® von Joseph
D. Unwin erschien bereits im
Jahre 1934.2 Seine Ergebnisse
jedoch haben bis in unsere heutige Zeit nichts
von ihrer hohen Relevanz eingebift. Manche
Beobachter sprechen heute von einer fort-
schreitenden Sexualisierung aller Lebensberei-
che (Pansexualisierung der Gesellschaft). Die
einen sehen darin die endgiiltige Befreiung des
Menschen, die anderen den kulturellen Zerfall
schlechthin. Um so interessanter ist die Frage,
welche Folgen es hat, wenn eine Gesellschaft
sukzessiv ihre sexuellen Normen aufgibt. Gibt
es Uberhaupt einen Zusammenhang zwischen
der sexuellen Regulierung einer Gesellschaft
und der kulturellen Entwicklung?

Fragestellung

Zu Unwins Zeiten stellten Vertreter der Psy-
choanalyse folgende These auf: ,Wenn gesell-
schaftliche Normen die direkte Befriedigung
von sexuellen Impulsen verbieten, wird der
emotionale Konflikt in anderer Weise ausge-
driickt. Was wir ‘Zivilisation’ nennen, ist immer
aufgebaut auf dem zwangsweisen Verzicht auf
die Befriedigung nattirlicher Begierden."

Dieser Vermutung wollte Unwin empirisch
nachgehen, jedoch nicht mit dem Ziel, eine
Theorie oder These zu verifizieren oder falsi-
fizieren, sondern eine offene Frage zu unter-

suchen. ,Ich wiinsche das zu betonen. Als ich
mit diesen Untersuchungen anfing, wollte ich
nichts beweisen, und ich hatte keine Idee, was
das Ergebnis sein konnte.*

Um so mehr war Unwin Uber sein Ergebnis
tiberrascht, da er seine persdnliche Auffassung
revidieren mufte. In seiner Einleitung schreibt
er weiter: ,Ich fing in aller Unschuld an; wére
mir bewult geworden, wie sehr ich - durch die
Ergebnisse meiner Arbeit - meine personliche
Philosophie hatte dndern miissen, ich hétte
wahrscheinlich gezdgert Uberhaupt anzufan-
gen.”® Immer wieder multe er sich gegen die
SchiuBfolgerungen strauben, die ihm ,das Ma-
terial aufzwang."®

Das 676-seitige Werk ist durchzogen von einer
selbstkritischen Vorgehensweise und Zeugnis
von einer ausfiihrlichen Auseinandersetzung
mit dem empirischen Material. Gerade der kri-
tische und vorsichtige Umgang mit ethnologi-
schen Berichten - auf die sich Unwins Studie
stitzt - und das Absichern durch die Verwen-
dung unterschiedlicher Quellen und Indikato-
ren weist auf eine sorgfaltige Herangehenswei-
se hin, die mit heutigen Studien kaum zu ver-
gleichen ist.

Vorgehensweise

Den vermuteten Zusammenhang zwischen der
sexuellen Regulierung einer Gesellschaft und
der kulturellen Entwicklung untersucht Unwin
in einem ersten Schritt an unzivilisierten und
in einem zweiten Schritt an zivilisierten Kultu-
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Unwin untersuchte
achtzig
Lunzivilisierte
Gesellschaften” und
sechs ,zivilisierte
Gesellschaften”.
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ren. Dabei verwendet der Autor den Begriff ,unzi-
vilisiert* nicht im wertenden, lediglich im deskripti-
ven Sinne. Er hétte genauso gut die eine Gesell-
schaftsform A und die andere B nennen kénnen.
,Hohere* und ,niedrigere” Kulturstufen sind Ergeb-
nisse von Entwicklungen, die in beiden Richtungen
verlaufen. Bei Unwin ist keine moralische Wertung
impliziert.

Unter zivilisierten Gesellschaften versteht Unwin
folgende sechzehn historischen Hochkulturen: Su-
merer, Babylonier, Agypter, Assyrer, Hellener, Per-
ser, Hindus, Chinesen, Japaner, Sassaniden, Ara-
ber, (Mauren,) Romer, Teutonen, Angelsachsen
und Englénder. Alle anderen Vélker, die er unter-
sucht hat, die aber nicht in dieser Liste aufgefiihrt
sind, gehdren nach Unwin zu den unzivilisierten
Vélkern.

2. Unzivilisierte Volker

Unwin beabsichtigte, 120 unzivilisierte Vélker an-
hand von ethnologischen Berichten zu untersu-
chen. Jedoch stellte sich heraus, daf in einigen
Féllen das Material zu bestimmten Volkern sehr
mangelhaft war. Aus diesem Grund konnten letzt-
lich nur 80 unzivilisierte Vélker in die Untersuchung
einbezogen werden, d.h. die Anzahl und Auswahl
der Volker orientierte sich ausschlieflich an der
Qualitdt der jeweils vorhandenen ethnologischen
Berichte. Wie schon eingangs erwéhnt, interes-
sierte Unwin der Zusammenhang zwischen den
beiden Merkmalen ,Kulturniveau® (2.1) und ,sexu-
elle Regulierung* (2.2). Diese Variablen sollen im
Folgenden kurz beschrieben werden.

2.1 Kulturniveau

Ethnologische Berichte illustrieren den Glauben
unzivilisierter Vélker an universelle Méachte, die
das Leben auf der Erde beeinflussen. In existen-
tielen Erfahrungen wie Krankheiten, Heilungen,
in Regen- und Erntezeiten und in wichtigen Le-
bensabschnitten (Geburt, Sterben, etc.) kam de-

ren Existenz zum Ausdruck. Diese Méchte konn-
ten durch Rituale beeinflut werden: man befrie-
digte ihre Bediirfnisse in einer angebrachten Art
und Weise, am richtigen Platz, von der richtigen
Person und zum rechten Zeitpunkt. Es mufte ein
gutes Verhaltnis zwischen Mensch und Machten
aufrechterhalten werden.

Des Weiteren zeigte sich, dafl die Vélker diese
Mé&chte unterschiedlich wahrnahmen und dem-
entsprechend unterschiedlich auf sie reagierten.
Anhand der Art und Weise der Reaktion auf das
,Unsichtbare und Unbekannte® legt Unwin das Kul-
turniveau der jeweiligen Volker fest. Er teilt unzi-
vilisierte Gesellschaften in drei Kulturstufen ein:
zoistisch, manistisch und deistisch.

1) Der Deismus (deus = Gott) stellt die héchste Kul-
turform innerhalb der unzivilisierten Gesellschaften
dar. Er ist gekennzeichnet durch eine Gottes- und
eine ausgepragte Ahnenverehrung. Die rituellen
Handlungen werden an fixierten Orten der Ver-
ehrungen (Tempel) durch festgelegte Stellvertre-
ter (Priester) vorgenommen. Die Methoden, dem
,Unbekannten® zu begegnen, sind komplexer als
in manistischen und zoistischen Kulturen.

2) Der Manismus (manes = Vorfahren) ist im We-
sentlichen durch einen Ahnenkult gekennzeichnet.
Im Gegensatz zu deistischen Kulturen besitzen
diese Volker keine Tempel, sondern bestenfalls
Hiitten der Ahnenverehrung.

3) Der Zoismus (zoon = Tier) stellt die niedrigste
Kulturform dar. Die rituellen Handlungen folgen ei-
nem einfachen Muster und sind nicht an bestimmte
Orte oder Personen gebunden. Es gibt keine Tem-
pel 0.d. und bestenfalls einen Magier.

Uber dem Deismus steht die ,rationalistische" Kul-
turform. Sie besitzt laut Unwin das hochste Kultur-
niveau und ist ein zentrales Kennzeichen von zivili-
sierten Gesellschaften, die spater naher betrachtet
werden (siehe Punkt 3).

Kulturform

Kulturniveau

Zivilisierte Gesellschaften

Rationalistisch

Hochstes Kulturniveau

Unzivilisierte Gesellschaften Deistisch f
Manistisch |
Zoistisch Niedrigstes Kulturniveau

Tabelle 1



s An ihren Riten werden
wir sie erkennen.‘*’

Die Zuordnung der 80 unzivilisierten Kulturen
zu einer der drei Kategorien erfolgte anhand
der praktizierten Riten. Der Autor ist der Uber-
zeugung, daB unzivilisierte Kulturen aus einer
westlichen Perspektive in sinnvoller Weise nur
anhand ihres beobachtbaren Verhaltens klas-
sifiziert werden kénnen. Eine am religibsen
,Glauben® orientierte Zuteilung ist nahezu un-
méglich, da der ,Glaube* oder das Welthild fiir
den ,weiflen” und fremden Beobachter nur sehr
schwer zu erfassen ist.

Die rituellen Handlungen unterteilt Unwin in drei
Kategorien:

1. Umgang mit Bedrangnissen
2. Methoden der Wetterkontrolle
3. Umgang mit Geistern

Die einzelnen Kategorien werden nochmals in
Unterkategorien eingeteilt (siehe Tabelle 2, Spal-
ten 2-9).

2.2 Sexuelle
Regulierung

Die zweite Variable lautet ,Sexuelle Regulie-
rung*. Auch hier nimmt Unwin eine sorgfaltige
Differenzierung vor. Er teilt die sexuelle Regulie-
rung in drei Kategorien ein:

1) Exogamie®
2) sexuelle Regulierungen ,vor der Ehe* und
3) sexuelle Regulierungen ,nach der Hochzeit'

Fir die Untersuchung der unzivilisierten Vélker
konzentriert Unwin sich hauptsachlich auf die
sexuellen Regulierungen ,vor der Ehe®, da er in
der Voruntersuchung feststellen mufte, dald

die sexuellen Regulierungen ,nach der Hoch-
zeit* in unzivilisierten Volkern eine marginale
Rolle spielen.

Fir die Untersuchung unterteilt der Autor die
,Sexuellen Regulierungen vor der Ehe* noch-
mals in drei weitere Kategorien®:

a) Voreheliche Keuschheit: Hier wird von der
Frau gefordert, daR sie bis zur Hochzeit eine
Jungfrau bleibt (virgo intacta). Der voreheliche
Geschlechtsverkehr wird streng sanktioniert

(z.B. durch Tod), und die Jungfraulichkeit vor
der Hochzeit von festgelegten Personen in da-
fir vorgesehenen Réumen untersucht und be-
scheinigt.

b) Unregelméfige oder gelegentliche Enthalt-
samkeit: Vorehelicher Geschlechtsverkehr wird
unter bestimmten Bedingungen toleriert (wenn
2.B. kein Kind dabei entsteht), aber nicht grund-
satzlich verboten.

c) Sexuelle Freiheit vor der Ehe: Abgesehen von
wenigen Ausnahmen (z.B. Inzestverbot) wird
sexueller Verkehr nicht sanktioniert.

2.3 Erhebung

Das Material zu den 80 Kulturen wurde nach den
genannten Merkmalen untersucht und die Zuord-
nung durch entsprechende Symbole in einer Ta-
belle vermerkt. Ein Ausschnitt aus der umfang-
reichen Tabelle sei hier angefiihrt (im Anhang ist
die vollstandige Original-Tabelle, Seite 13):
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Tabelle 2

Erléuterung zu Tabelle 2:

In der linken Spalte ist ein Teil der untersuchten
Volker verzeichnet. Die ndchste Spalte (Nr.1)
verzeichnet das ,kulturelle Niveau* (Z=zoistisch;
M=manistisch; D=deistisch). Dieses ergibt sich
aus der Art des Umgangs mit Bedréngnissen
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Das Ergebnis iiber-
raschte Unwin:

Die beiden Skalen
,voreheliche
Keuschheit” und
LKulturniveau” sind -
mit zwei Ausnahmen
- identisch.
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(Spalten 2-4), der Wetterkontrolle (Spalten 5 und
6) und des Umgangs mit Geistern (Spalten 7-9),
und ob Tempel und Priester (Spalte 10) vorhan-
den sind. Die Symbole in den Spalten weisen dar-
auf hin, ob ein bestimmtes Verhalten vorhanden
war (ein ,Pluszeichen®) oder nicht (ein ,Minuszei-
chen®). Ein ,Plus-Minus-Zeichen* () kennzeich-
net unsicheres Wissen und ein Zeichen mit Fra-
gezeichen (z.B. +7?) weist auf fragwiirdiges Wis-
sen.

In der letzten Spalte (Nr. 11) wird die ,sexuelle
Regulierung vor der Ehe* kodiert. Ein Pluszei-
chen (+) wird nur dann verzeichnet, wenn sicher-
gestellt ist, daB die Frau vor der Ehe eine Jung-
frau sein muB. Ein ,Minus-Stern-Zeichen* (-*)
deutet eine ,unregelméfige bzw. gelegentliche
Enthaltsamkeit* an und ein Minuszeichen (-) eine
,Sexuelle Freiheit vor der Ehe®,

Zur Auswertung sind letztlich nur noch die Ein-
trage in der ersten Spalte (Kulturniveau) und elf-
ten Spalte (Voreheliche Keuschheit) von Interes-
se, die Unwin noch einmal graphisch anhand von
zwei Skalen darstellt (siehe Abb. 1 und 2).

Erlauterungen zu den Skalen:

Die erste Abbildung (linke Skala) stellt die Aus-
prégungen der Kategorie ,Voreheliche Keusch-
heit* dar. In der ersten senkrechten Spalte sind
alle 80 untersuchten Vélker aufgelistet. Am linken
Spaltenrand wird angezeigt, aus welchem Konti-
nent bzw. welcher Region die Vélker stammen.
Die schwarzen horizontalen Balken sollen dar-
stellen, ob die Kulturen eine ,sexuelle Freiheit
vor der Ehe* (pre-nuptial freedom - kurzer Bal-
ken) pflegen, ,gelegentliche bzw. unregelmafi-
ge Enthaltsamkeit® (irregular or occasional con-
tinence - mittellanger Balken) oder ,voreheliche
Keuschheit* (pre-nuptial chastity - langster Bal-
ken) fordern. D.h. der Balken, der alle Spalten
abdeckt, kennzeichnet Vélker, die eine voreheli-
che Keuschheit fordern.

In der zweiten Abbildung (rechte Skala) wird das
Kulturniveau der 80 Vélker dargestellt. Die Rei-
henfolge der Auflistung der Volker ist mit der lin-
ken Skala identisch. Hier bezieht sich die Lange
des horizontalen schwarzen Balkens auf das Kul-
turniveau: Je l&nger der Balken, desto hoher das
Kulturniveau. Die manistischen Kulturen teilt Un-
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win in zwei weitere Unterstufen (manistic-cult und
manistic-tendance) ein, die fiir das Ergebnis ohne
Bedeutung sind.
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2.3 Ergebnisse

Das Ergebnis (iberraschte Unwin; Beide Skalen
sind - mit zwei Ausnahmen (Nr. 13 und Nr. 72)
- identisch. Unwin hatte nicht wirklich geglaubt,

daf tatsdchlich ein Zusammenhang zwischen
der sexuellen Regulierung einer Gesellschaft
und deren Kulturniveau bestiinde und wenn,
dann nicht, daR dieser Zusammenhang mit einer
solchen Deutlichkeit zum Vorschein k&me.

Unwin konkludiert:

,1. Alle zoistischen Gesellschaften erlaubten
voreheliche sexuelle Freizligigkeit. Umgekehrt
waren alle Gesellschaften, die sexuelle Freiheit
gewahrten, auf einem zoistischen kulturellen
Niveau.

2. Alle manistischen Gesellschaften zeigten eine
unregelméRige bzw. gelegentliche Enthaltsam-
keit. Umgekehrt waren alle Gesellschaften, die
das Ausleben der vorehelichen Sexualitdt nur
bedingt einschrankten, auf einem manistischen
Niveau.

3. Alle deistischen Gesellschaften bestanden
auf vorehelicher Keuschheit. Umgekehrt waren
alle Gesellschaften, die voreheliche Keusch-
heit forderten, auf einem deistischen kulturellen
Niveau.“10

Unwin stellte also fest, daB es einen Zusammen-
hang zwischen den beiden Merkmalen Kulturni-
veau und Sexuelle Regulierung gibt. Aus den Er-
gebnissen geht aber noch nicht hervor, in wel-
cher Richtung der Zusammenhang verléuft, also
ob z.B. die sexuelle Regulierung einen Einfluf
auf das Kulturniveau hat. Es kénnte genauso gut
sein, daB das kulturelle Niveau die Einstellung
einer Gesellschaft zur Sexualitét beeinflult. Da-
mit ist die Forschungsfrage folglich noch nicht
beantwortet.

Aus diesem Grund stellt Unwin theoretische
Uberlegungen an, die Aufschlu® {ber die Rich-
tung des Zusammenhangs geben sollen.

2.4 Kulturelle
Entwickliung

Die grundsétzliche Frage lautet also - um es
noch einmal auf den Punkt zu bringen - was be-
einfluit die kulturelle Entwicklung einer Gesell-
schaft und wie kommt es dazu, dal sich Ge-
sellschaften von einer Kulturstufe zur nachsten
entwickeln. Unwin erhofft sich von der Beant-

Unwin hatte nicht
geglaubt, daf
tatsachlich ein
Zusammenhang
zwischen der
sexuellen
Regulierung einer
Gesellschaft und
deren Kulturniveau
bestiinde.



Unwin beschreibt
die ,soziale Energie”
einer Gesellschaft
als eine
Manifestation von
sublimierten
sexuellen Impulsen.

Es mag eine ganze
Reihe von weiteren
notwendigen
Faktoren geben, die
zur Kulturellen
Entwicklung
beitragen, doch die
soziale Energie kann
nur dann zum Zuge
kommen, wenn die
sexuellen
Gelegenheiten
eingeschrankt sind.

wortung dieser Frage eine Antwort auf seine ur-
spriingliche Forschungsfrage.

Nach Unwin hat jede Gesellschaft mit einem ein-
fachen Versténdnis ihrer Umwelt angefangen. Ei-
nige Gesellschaften entwickelten sich mit einer
hohen Geschwindigkeit weiter, wahrend andere
auf ihrem Niveau stehenblieben oder irgendwann
von einem hohen in ein niedrigeres Niveau abstie-
gen. Unwins Vermutung lautet, daf die Verénde-
rung der Kulturstufe entscheidend vom Weltbild
und damit dem Versténdnis der Umwelt abhéngig
ist. Dieses Verstandnis - sei es schriftlich fixiert,
bewuR8t oder unbewuBt vorhanden - beeinflut
das Verhalten.

Um diese Vermutung zu untermauern, zieht Un-
win die 80 unzivilisierten Vélker erneut heran. Da
die Einteilung der V6lker anhand des Verhaltens
(Riten) in drei Kulturstufen erfolgte, diirfte sich im
Umkehrschlul die Komplexitét der Weltbilder der
Vélker ebenfalls in den drei Stufen widerspiegeln.
Deistische Kulturen z.B. miften dementspre-
chend ein differenzierteres Verstandnis der Um-
welt aufweisen als manistische oder zoistische
Volker™.

Anhand der Sprache wird nun das ,Weltbild“ der
einzelnen Volker zu ermitteln versucht. In dieser
weiteren Untersuchung zeigt sich, daf deistische
Kulturen tatsachlich ber ein komplexeres Welt-
bild verfigen als manistische Kulturen, die wie-
derum ein komplexeres Verstandnis ihrer Umwelt
als zoistische Kulturen aufweisen.

Nach Unwin besitzen zoistische Kulturen die ,nied-
rigste Stufe der Wahrehmung* (,dead level of
conception®), da sie keine begriffliche Unterschei-
dung zwischen méglichen Ursachen machen. Fur
alles Ungewthnliche (Tod, Naturkatastrophen,
universelle Machte, Magier usw.) verwenden die-
se Volker in der Regel nur einen Begriff.
Deistische Vélker besitzen hingegen einen um-
fangreichen Wortschatz, der zwischen den un-
terschiedlichen Ph&nomenen unterscheidet. |hr
Weltbild ist komplizierter - was sich in ihrem Ver-
halten &uBert - und sie besitzen damit ein ,héhe-
res* Kulturniveau. Der einzige Grund, warum de-
istische Kulturen ein komplexeres Versténdnis ha-
ben, liegt nach Unwin daran, daB sich bestimmte
Gruppen (,Eliten*) innerhalb dieser Gesellschaften
mehr Gedanken (,thought and reflection®) tiber ih-
re Umwelt gemacht haben als andere Kulturfor-
men. Sie denken und reflektieren und besitzen
dadurch ein gréReres Potential - Unwin spricht

Unzivilisierte Gesellschaften

Tabelle 3

von einer héheren ,sozialen Energie” - mit der sie
ihre Umwelt beeinflussen kénnen. Das gilt fiir den
Aufstieg vom zoistischen zum manistischen und
vom manistischen zum deistischen Kulturniveau.
Den drei Kulturformen ordnet er drei ,Energiestu-
fen* zu (siehe Tabelle 3).

Nebenbei entdeckt Unwin ein weiteres MaR,
das seine Kategorisierung bestatigt: Das Zahlen-
system. In einigen ethnologischen Berichten ent-
deckt Unwin, daf erwahnt wurde, wie weit die je-
weilige Gesellschaft zahlen konnte. Deistische
Vélker konnten am weitesten zdhlen, wahrend
die zoistischen Kulturen ein gering ausgepragtes
Zahlensystem hatten.'2

Mit dieser Feststellung ist erklért, dafl das kultu-
relle Niveau vom Denken bzw. Reflektieren einer
Gesellschaft bzw. von Gruppen innerhalb der Ge-
sellschaft abhéngig ist.

In einer weiteren Uberlegung muR nun geklart
werden, inwieweit es einen Zusammenhang zwi-
schen der Sexuellen Regulierung einer Gesell-
schaft und dem Denken und Reflektieren gibt.
Hier wendet Unwin sich den Erkenntnissen der
Psychoanalyse zu und versucht den Zusammen-
hang vorerst theoretisch zu erkléren.

2.5 Sublimierung
und Zivilisation

Vor den Erkenntnissen der Psychoanalyse ging
man davon aus, dal das Verhalten und das We-
sen des Menschen allein in seiner Biologie veran-
kert sind. Neuere Erkenntnisse zeigten, daf der
Mensch auch wesentlich durch die Auseinander-
setzung mit seiner Umwelt geformt wird.

Der Mensch hat zwar biologische Bediirfnisse,
doch miissen diese haufig in Einklang mit den Re-
geln einer Gesellschaft gebracht werden. So diir-
fen beispielsweise sexuelle Bedirfnisse nicht zu
jeder Zeit mit jeder Person ausgelebt werden. In
der Konfrontation der eigenen Bedtirfnisse mit ge-
sellschaftlichen Standards manifestiert sich nach
der Freudschen Psychoanalyse in einem jeden
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Deistisch Dritte Energiestufe
Manistisch Zweite Energiestufe
Zoistisch Erste Energiestufe (unterste)

@ S ulleanono's

Menschen ein Unterbewultsein, von dem er
selbst nichts weil. Er ahnt hochstens, dal es
im BewuRtsein noch eine tiefer liegende Ebe-
ne gibt. Wenn nun ein sexuelles Bediirfnis nicht
direkt und sofort befriedigt werden darf, dann
muf es in irgendeiner Weise modifiziert wer-
den. Nach Freud kann unterdriickte sexuelle
Begierde zu seelischen Stérungen und krank-
haften Symptomen (Neurosen) fihren. Diese
Falle sah Freud in seiner Praxis. Da nun nicht
jeder Mensch in derselben Kultur psychische
Stérungen aufwies, stellt sich die Frage: Wie ist
es mit den anderen in dieser Kultur, die nach
denselben sexuellen Normen leben miissen?

Die Psychoanalytiker kamen zu dem Schiuf:
Die emotionalen und geistigen Spannungen
fiihren bei der Mehrheit zu einer Sublimierung
(Freud), die Spannung wird in produktive und
kreative Kanéle umgeleitet.

Freud war sogar der Auffassung: ,Wir glauben,
daR die Zivilisation durch den Verzicht auf die
Befriedigung primitiver Impulse aufgebaut wur-
de und daf sie standig wieder neu geschaffen
wird, wenn ein Individuum die Befriedigung sei-
ner instinktiven Begierden fir das Gemeinwohl
opfert. Die sexuellen Bediirfnisse sind eine der
wichtigsten instinktiven, verwendeten Kréfte:
sie sind in dieser Hinsicht sublimiert, d.h. ihre
Energie wird von ihrem sexuellen Ziel hin zu
anderen Zielen divergiert, die nicht mehr sexu-
ell, sondern sozial wertvoller sind.“!3

Soweit zu den Erkenntnissen der Psychoana-
lyse, die Unwin zur Interpretation seiner Ergeb-
nisse heranzieht.

2.6 Schiufifoigerung
und Interpretation
der Ergebnisse

Unwin ist der Uberzeugung, daR eine grund-
satzliche Fahigkeit zur Reflektion und zur Um-
setzung von Erkenntnissen in jeder menschli-
chen Gesellschaft steckt. Damit aber dieses

Potential zum Zuge kommen kann, muR die
unmittelbare Gratifikation der sexuellen Bedurf-
nisse eingeschrankt werden. Diese Einschréan-
kung bewirkt einen emotionalen Konflikt, der
,ungeldste Energie erzeugt, die sich patholo-
gisch als Neurose dulern kann, in den meisten
Fallen aber in eine ,soziale Energie” kanalisiert
wird. Insofern beschreibt Unwin die ,soziale
Energie” einer Gesellschaft als eine Manifesta-
tion von sublimierten sexuellen Impulsen.'

Vor dem Hintergrund dieser Gedanken besit-
zen nach Unwin deistische Vélker ein hdheres
Kulturniveau, weil sie die sexuellen Gelegen-
heiten vor der Ehe im Gegensatz zu den manis-
tischen und zoistischen Kulturen am weitesten
eingeschrankt haben. Manistische Vélker be-
finden sich auf einem héheren Kulturniveau als
zoistische Volker, weil ihre sexuellen Regulie-
rungen strenger sind. Ausdruck des jeweils hé-
heren Kulturniveaus ist das differenziertere und
komplexere Umgehen mit existentiellen Ereig-
nissen.

An dieser Stelle stellt sich die Frage, was unter
dem Begriff ,Ursache” zu verstehen ist. Welche
Auswirkung haben sexuelle Regulierungen?
Haben sie eine direkte, ausschlieRliche oder
endgiiltige Wirkung? Unwin schreibt, daf sie
eine direkte Auswirkung haben, doch ist die
kulturelle Entwicklung nicht ausschlieBlich oder
endgliltig von ihnen abhéngig. Es mag eine
ganze Reihe von weiteren notwendigen Fakto-
ren geben, die zur kulturellen Entwicklung bei-
tragen, doch die soziale Energie kann nur dann
zum Zuge kommen, wenn die sexuellen Gele-
genheiten eingeschrankt sind.

Umgekehrt mufl mit jeder Erweiterung der
sexuellen Gelegenheiten eine Abnahme der so-
Zialen Energie erfolgen und damit auch ein Ab-
stieg des kulturellen Niveaus zu verzeichnen
sein. Aus seinem empirischen Material kann
Unwin aufzeigen, daf sich die Folgen einer ver-
anderten Sexualnorm erst nach ca. einem Jahr-
hundert (drei Generationen) bemerkbar ma-
chen. D.h. der jetzige kulturelle Zustand ist un-
ter anderem abhangig von den sexuellen Regu-
lierungen in den vorherigen Generationen.

Aus diesen Erkenntnissen formuliert Unwin ei-
ne GesetzmaBigkeit:
,Der kulturelle Zustand jedweder Gesellschaft

,Der Kulturelle
Zustand jedweder
Gesellschaft in
Jjedweder
geographischen
Umgebung wird
durch die
vergangenen und
gegenwartigen
Methoden der
Regulierung der
Beziehungen der
Geschlechter
zueinander
bestimmt.”



Die zivilisierten
Kulturen zeichnen
sich dadurch aus,
dagp sie am Anfang
ihres kulturellen Auf-
stiegs - neben der
vorehelichen
Keuschheit - auch
auf einer absoluten
Monogamie
bestanden.

,In den historischen
Aufzeichnungen gibt
es kein Beispiel
einer Gesellschaft,
die grofie soziale
Energie aufweist, es
sei denn, sie war fiir
einen gewissen
Zeitraum absolut
monogam.”

in jedweder geographischen Umgebung wird
durch die vergangenen und gegenwartigen Me-
thoden der Regulierung der Beziehungen der Ge-
schlechter zueinander bestimmt.“'

Diese These wird in einem weiteren Schritt am
historischen Verlauf von sechs Hochkulturen (zi-
vilisierten Gesellschaften) untersucht: Sumerer
und Babylonier, Athener, Rémer, Angelsachsen
und Englénder. Die Auswahl dieser Hochkulturen
orientiert sich - wie bei den unzivilisierten Voélkern -
ausschlieRlich daran, ob ausreichendes Wissen zu
den sexuellen Regulierungen und dem jeweiligen
kulturellen Verlauf vorhanden ist.

3. Zivilisierte
Geselischaften

Zu Anfang wurde schon erwéhnt, dal zivilisierte
Gesellschaften sich auf einem ,héheren* kulturel-
len Niveau befinden. Ihr Versténdnis von der Welt
aufert sich durch eine ausgeprégte ,Rationalitat’
dem ,Unbekannten® gegentber. Durch ihr Hinter-
fragen und Streben nach Wissen haben sie effek-
tivere Methoden entwickelt, um die Umwelt besser
zu beherrschen (fortgeschrittene Agrartechniken,
Architektur usw.) als deistische, manistische und
zoistische Volker.

Aus der Analyse des historischen Materials zu den
sechs Hochkulturen kristallisiert Unwin drei Merk-
male heraus, die den Aufstieg aller Gesellschaf-
ten zu Hochkulturen kennzeichnen: ein deistisches
Kulturniveau, absolute Monogamie und Monar-
chie. Im Rahmen dieses Beitrags sei vor allem auf
die Rolle der absoluten Monogamie hingewiesen.

3.1 Die Rolle der
absoluten Monogamie

Fir die kulturelle Weiterentwicklung von einem de-
istischen zu einem rationalistischen Niveau spielen
nach Unwins Forschungen nicht nur die sexuelle
Regulierung ,vor der Ehe®, sondern auch die Re-
geln ,nach der Hochzeit* eine entscheidende Rol-
le. Die Auspragungen einer vorehelichen sexuel-
len Regulierung wurden schon bei den unzivilisier-
ten Volkern erwahnt (a. Voreheliche Keuschheit, b.
Gelegentliche bzw. unregelméRige Enthaltsamkeit
und c. Sexuelle Freiheit vor der Ehe). In einem wei-
teren Zug ergénzt Unwin nun die Regulierung der
Beziehungen zwischen den Geschlechtern ,nach
der Hochzeit". Sie lauten:

1. Modifizierte Monogamie oder Polygamie: Weder
vom Mann noch von der Frau wird erwartet, daf}
sie ihre Sexualitat ein Leben lang allein in der Ehe
auf eine Person beschranken.

2. Absolute Polygamie: Ein Mann darf mehrere
Ehefrauen haben. Diese Frauen diirfen ihre Sexu-
alitdt nur mit diesem Mann ausleben.

3. Absolute Monogamie: Die Frau kennt ihr Leben
lang nur ihren Mann und der Mann kennt sein Le-
ben lang nur seine Frau, solange diese sich an
die sexuellen Vorschriften halt. Eine Scheidung ist
auferst selten.

Darin besteht nun der entscheidende Unterschied
zwischen den unzivilisierten und den zivilisierten
Kulturen: Die zivilisierten Kulturen zeichnen sich
dadurch aus, dafy sie am Anfang ihres kulturellen
Aufstiegs - neben der vorehelichen Keuschheit -
auch auf einer absoluten Monogamie bestanden.
Aus seinen Untersuchungen kommt Unwin zu dem
Schiuf; ,In der Vergangenheit stiegen unterschied-
liche Gesellschaften auf in unterschiedlichen Tei-
len der Erde, gediehen préchtig, und gingen wie-
der nieder. In jedem Fall fing die Gesellschaft ihre
historische Karriere in einem Zustand der absolu-
ten Monogamie an (...).“'® Dieses Merkmal der ab-
soluten Monogamie taucht in den Berichten zu un-
zivilisierten Volkern nicht auf.

Doch warum sollte die absolute Monogamie das
kulturelle Niveau so stark beeinflussen? Anhand
der Untersuchungen und Uberlegungen zu den un-
zivilisierten Vélkern kommt Unwin zu dem Schlu®,
daB die Hochkulturen die sexuellen Gelegenhei-
ten, im Gegensatz zu den unzivilisierten Vélkern,
um ein weiteres Mal reduzierten. Sie haben die
Méglichkeiten einer sexuellen Triebbefriedigung
vor der Ehe UND nach der Hochzeit auf ein Mi-
nimum reduziert. Dadurch fand - um in der freud-
schen Terminologie zu bleiben - eine verschérfte
Sublimierung statt, die wiederum ein ,Mehr* an
,sozialer Energie” erzeugte. Diese Energie floR in
expansive und produktive Kanéle.

3.2 Kulcurelier Aufstieg:
Expansive und Produktive
Energie

Reduziert eine Gesellschaft die sexuellen Gele-
genheiten auf ein Minimum, indem sie von den
Frauen voreheliche Keuschheit und von verheira-
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teten Paaren absolute Monogamie fordert, dann
bleibt sie zwar auf einem deistischen Kultur-
niveau, entwickelt aber eine expansive soziale
Energie, d.h. sie erweitert sich territorial, indem
sie fremde Lander einnimmt, Kolonien griindet
und einen ausgeprégten Handel betreibt.

Allerdings wurde nach Unwin diese strenge Re-
gulierung der Beziehung der Geschlechter nie
lange toleriert, da jeder Verzicht ,schmerzhaft'
(suffering) ist. Wurden dann die Regeln aber
aufgeweicht, indem der Mann z.B. mehrere

Der WandlungsprozeR von einer zur nachsten
Energiestufe geschieht nicht von heute auf mor-
gen. Nach Unwin dauert es drei Generationen
(ca. ein Jahrhundert), bis sich das volle kulturel-
le AusmaR einer strengeren Regulierung bzw.
Aufweichung bemerkbar macht. Fir die Ana-
lyse und Bewertung von Gesellschaften zu ei-
nem bestimmten Zeitpunkt ist es deshalb von
Bedeutung, die vorherigen Generationen zu be-
trachten. So kann es vorkommen, dal Gesell-
schaften oder bestimmte Gruppen momentan
eine sexuelle Freiziigigkeit geniefen und trotz-

Es dauert drei
Generationen, bis
sich das volle

Frauen haben durfte, so verlor die Gesellschaft  dem auf einem hohen Kulturniveau stehen. Die Kulturelle Ausmag
jedesmal ihre expansive Energie. vorigen Generationen - oder bestimmte fiihren- einer strengeren
de Schichten innerhalb der Gesellschaft - ha- Regulierung bzw.
Halt eine Gesellschaft ihre strengen sexuellen  ben aber dann enthaltsam gelebt. g ; ‘
Normen aufrecht, entfaltet sie zunédchst einen Aufweichung
rationaleren Zugang zur Welt. Durch die ent-  Die erwéhnte produktive soziale Energie kann bemerkbar macht.
standene soziale Energie wird die kulturelle Tra-  allerdings nur solange aufrechterhalten bleiben,
dition verbessert und bereichert. Werden dann  wie eine Gesellschaft die sexuellen Mglichkei-
die sexuellen Gelegenheiten weiterhin auf dem-  ten auf ein Minimum reduziert - indem sie strenge
selben minimalen Niveau gehalten, entwickeln  voreheliche Keuschheit und in der Ehe absolute
Gesellschaften eine produktive soziale Energie.  Monogamie fordert. Im Umkehrschlu® bedeutet
Eine Gesellschaft, die produktive soziale Ener-  es, dafll mit der Aufldsung der absoluten Mono-
gie aufweist, fangt an, eine wissenschaftliche  gamie auch das kulturelle Niveau sinken muf.
Herangehensweise zu entwickeln und wird er-  Diesen UmkehrschluR beobachtet Unwin an al-
finderisch und innovativ (siehe Tabelle 4). len untersuchten historischen Hochkulturen.
Gesellschaftsform | Sexuelle Regulierung Energie Kulturniveau
Weiteres Aufrechterhalten der vorehelichen | 6. Produktive soziale Energie o
i Keuschheit und absol. Monogamie (Héchste Stufe) FLSELARED
Zivilisiert : g
Aufrechterhalten der vorehelichen 5. Energiestufe In den Anféngen
Keuschheit und absol. Monogamie ' rationalistisch
Voreheliche Keuschheit und absolute 4. Stufe: Expansive soziale -
. . Deistisch
Monogamie Energie
Unzivilisiert Voreheliche Keuschheit 3. Energiestufe Deistisch
Gelegentliche Enthaltsamkeit 2. Energiestufe Manistisch
Sexuelle Freiziigigkeit 1. Energiestufe (niedrigste) Zoistisch
Tabelle 4

3.3 Kultureller Abstieg

,In den historischen Aufzeichnungen gibt es kein
Beispiel einer Gesellschaft, die groRe soziale

In der umfangreichen Untersuchung der histori-
schen Verldufe der sechs Hochkulturen kommt

Energie aufweist, es sei denn, sie war fir einen
gewissen Zeitraum absolut monogam. Ferner-
hin kenne ich keinen Fall, dai in einer absoluten
monogamen Gesellschaft die Fahigkeit, hohe
soziale Energie aufzuweisen, ausblieb.“!”

Unwin zu folgendem Schluf: ,Diese Gesell-
schaften lebten in unterschiedlichen geographi-
schen Regionen; sie gehérten zu unterschied|i-
chen Rassen; aber ihre Geschichte der Heirats-
ordnung ist dieselbe. Am Anfang hatte jede Ge-
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Die Emanzipation,
wie wir sie heute
kennen, ist kein neu-
es Phanomen oder
eine Errungenschaft
der westlichen
Zivilisation.

~Manchmal hort
man, daf jemand
die Vorteile eines
hohen Kulturellen
Niveaus geniefien
und gleichzeitig die
Begrenzung der
sexuellen
Triebbefriedigung
abschaffen méchte.
Solch ein Reformer
gleicht dem
torichten Jungen,
der den Kuchen
essen und
gleichzeitig
behalten will.”
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sellschaft dieselben Ideen in Bezug auf die sexuellen
Regulierungen. (...) Jede Gesellschaft reduzierte die
Maglichkeiten der sexuellen Befriedigung auf ein Mi-
nimum, wies groBe soziale Energie auf und florierte.
Dann erweiterte sie die Mdglichkeiten der sexuellen
Befriedigung; ihre Energie wurde weniger und loste
sich auf. Das einzig AuBergewdhnliche an dem Gan-
zen ist die absolut gleichformige Wiederholung.“18

Die Erweiterung der Mdglichkeiten der sexuellen
Befriedigung hing nach Unwin vor allem daran, daf
keine der untersuchten Gesellschaften - darin sieht
der Autor eine weitere GesetzmaRigkeit - jemals ei-
ne absolute Monogamie auf Dauer aufrechterhalten
konnte. Das hing vor allem mit der Rolle und den
Rechten der Frau zusammen.

Die Rolle der Frau

Die verheiratete Frau war in den meisten Féllen das
Eigentum des Mannes (Ausnahme: die Patrizier bei
den Rémern und die protestantischen Englander).
Sie war dem Mann ausgeliefert, und ihre Aufgabe
war es, ihm zu dienen und ihm zu gehorchen. Sie
hatte fernerhin keine Rechte und durfte deshalb kei-
nen eigenen Besitz haben und auch keine Rechts-
geschafte abschliefen.

Auch die Kinder unterlagen der Autoritat des Va-
ters und waren wie die Frau keine Rechtssubjekte.
Bei der Geburt konnte der Vater entscheiden, ob ein
Kind leben durfte oder nicht. Sie konnten auch vom
Vater als Sklaven verkauft oder als Pfand zuriickge-
legt werden (Babylonier).

Im Laufe der Zeit ergriff deshalb jede dieser Ge-
sellschaften Manahmen, um den Status der Frau-
en und Kinder zu verbessern. Entweder die Frauen
emanzipierten sich oder sie wurden emanzipiert.

Emanzipation

Die Emanzipation, wie wir sie heute kennen, ist kein
neues Phanomen oder eine Errungenschaft der
westlichen Zivilisation. Ganz im Gegenteil: Unwin
stellt aus dem historischen Material fest, dal es ei-
ne Emanzipation der Frau in jeder zivilisierten Ge-
sellschaft gegeben hat. Die absolute Monogamie
und die damit verbundene Rechtlosigkeit der Frau
waren immer der Anlal fiir die Emanzipation gewe-
sen. Mit der Emanzipation verzeichnet Unwin zeit-
versetzt auch den kulturellen Abstieg in jeder der
untersuchten Gesellschaften. Dabei betont er, daf
nicht die Emanzipation an sich zu einem kulturellen
Abstieg gefihrt hat, sondern die damit verbundenen

Folgen: némlich die Erweiterung der sexuellen Mdg-
lichkeiten.

Mit der Emanzipation wurde die rechtliche Stellung
der Frau verbessert. Hatte sie friiher keine Rechte,
bekam sie diese nun zugesprochen, bis dahin, dal}
sie dem Mann rechtlich gleichgestellt wurde. Das
hatte Folgen fiir die Heiratsordnungen und das Hei-
ratsverstandnis.

Nach den Reformen z.B. galt die Frau nicht mehr als
Eigentum des Mannes. In der Heiratsordnung spie-
gelte sich das im Brautpreis wieder. Zuvor hatte der
Mann die Frau (iber den Brautpreis erworben, der
spater durch ein symbolisches Geschenk ersetzt
wurde.

Genauso galt die Heirat zwischen Mann und Frau
nicht mehr als eine gemeinschaftliche Angelegen-
heit. Die Entscheidung, wer wen heiratet, hing nun-
mehr vom gegenseitigen Einverstandnis der Partner
selbst ab und brauchte nicht mehr durch 6ffentliche
Rituale bestatigt zu werden.

Nicht anders verhielt es sich mit der Scheidung: Vor
der Emanzipation war eine Scheidung in den sel-
tensten Féllen erlaubt, danach immer héufiger, bis
sie schlieflich gar nicht mehr sanktioniert wurde.
Das Scheidungsrecht wurde zunehmend vereinfacht
bis dahin, daf in manchen Gesellschaften die Schei-
dung schon dann vollzogen war, wenn ein Ehepart-
ner sie dem anderen miindlich mitteilte.

Mit diesen Verénderungen erweiterten sich die Mdg-
lichkeiten der sexuellen Beziehungen fiir Ménner
und Frauen dahingehend, daB diese nicht mehr spe-
zifischen Regeln unterlagen. Unwin stellt fest, dal}
im Zuge dieser Entwicklungen auch die Forderung
nach vorehelicher Keuschheit fallengelassen wird.
Zusammenfassend schreibt Unwin: ,, (...) egal wel-
che Rasse, und egal, in welcher geographischen Re-
gion sie lebten, die Art und Weise, wie sie die absolu-
te Monogamie modifizierten, war dieselbe.*®

Riickgang der
ssSOZialen Energie’

Mit der Erweiterung der sexuellen Méglichkeiten
nahm zeitversetzt auch die soziale Energie ab. Die
Konsequenz dieser Verdnderung ist in jeder der un-
tersuchten zivilisierten Gesellschaften zu beobach-
ten: Es kommt zu einem kulturellen Niedergang die-
ser Hochkultur und in den meisten Féllen auch zu ei-
ner Eroberung durch andere Vélker, die ihrerseits in
den vorangegangenen Generationen die sexuellen
Gelegenheiten auf ein Minimum reduziert und damit
expansive Energie entwickelt hatten.



4. Schlufifolgerungen

Die hier vorliegende Zusammenfassung der Stu-
die von Unwin stellt nur einen Bruchteil seiner breit-
und tiefangelegten Auseinandersetzung, Gedanken,
Vorgehensweise mit dem empirischen Material und
den Ergebnissen dar. Viele Themen und Ideen konn-
ten nur schematisch angerissen werden und stehen
in keinem Verhaltnis zum 676-seitigen Werk.

Auch wenn die Triebtheorie von Freud - auf die Un-
win sich beruft - (iberholt sein mag, so ist der deut-
lich beobachtete Zusammenhang zwischen Kulturni-
veau und Sexueller Regulierung nicht zu leugnen.

Es ist zweifelsfrei seit mehreren Jahrzehnten eine
zunehmende Sexualisierung unserer westlichen
Gesellschaft auf unterschiedlichsten Ebenen zu ver-
zeichnen. Gesellschaftliche Normen fordern seit lan-
gem keine voreheliche Keuschheit mehr und die ab-
solute Monogamie ist selbst in konservativen Krei-
sen zwar als Leitbild vorhanden, aber als geleb-

te Praxis durch eine zunehmende Brlichigkeit ge-
kennzeichnet. Eine vordergriindige Betrachtung
des gesellschattlichen Ist-Zustandes kdnnte zu dem
SchiuR fihren, dall wir momentan eine zunehmende
sexuelle Freiziigigkeit und ein kulturell hohes Niveau
gleichzeitig genieRen. Unwin ist der Auffassung, dald
beides nicht gleichzeitig méglich ist: ,Manchmal hort
man, daB jemand die Vorteile eines hohen kulturel-
len Niveaus genieBen méchte und gleichzeitig die
Begrenzung der sexuellen Triebbefriedigung ab-
schaffen wolle. Das Wesen des menschlichen Or-
ganismus scheint jedoch so beschaffen zu sein, dafl
diese Wiinsche unvereinbar sind, sogar einander wi-
dersprechen. Solch ein Reformer gleicht dem tdrich-
ten Jungen, der den Kuchen essen und gleichzei-
tig behalten will. Jede menschliche Gesellschaft hat
die Freiheit, sich zu entscheiden, ob sie hohe soziale
Energie oder sexuelle Freizligigkeit will. Die Fakten
zeigen, dal beides gleichzeitig nicht l&nger als eine
Generation moglich ist."?°

Anhang
CHART OF EVIDENCE
Treatment Me(:hod Treatment Treat;ncnt Medfmd Treatment
of of of : o
affliction wgathglr ghosts afflicticn ‘Zg:\;l;s{ ghosts
contre
[ © @
c ) 2 o
e ) o = & 3 2 14
o 2 ‘B g 2 2 Society -2 Z’ E g 2 4
Society 5] B E | g 2 g g g kol I g
h=4 < a, « £ g g & =y -g : z
=] > 5 8 g 9| o §l =
gl | 3 1|2 2 S1o1EE |l 28] |52 =
8 &g Y| o sl=| = glolee S, |54 8] 5| 8
= g2 H 218 | 2 ) Elw|E5 E1e 2|82 || B F 4
Elo |28 5], |5 8| [4]5] ¢ AR IEE LIRS
Flelggigle|slel<]. g 2 & Ol a2 | fa|o|F|OIR]| & £
=1 4] =4 < = ) «© g
5 é‘ E‘E o a‘: § E 6 (: (:); £¥~° :E A": AMERICA 1|23 4|s |67 18|01 11 12
32. E{hngit g + | = . — o o | —|—|I=1—1— 103
1|z 6 8 10 36. Haida . ==+ === |=|=1~ [ro1
MELANESIA 3]s 7 o 1y 12 37. Thompson . TSN
1. Loyalty Islanders. | Z | + -1+ — =]~ 1—-1= [26,30 gg Is‘}ilﬁlszgp Z i 1z Z 2 [ D O I g iz?
2. Tannese N7 I e R A e R — | = 126,31 40. Coast Salish Z |+ —|lojeoel—1—1—-]—-]o 108
3. New Britons M|+ - |1+ F|l—|—1—* 27,32 41. Kiallam . Zl+t—=1— |+ —]—1—-1=|-1- 109
4. SE. Solomon 42. Nez Percés . Zl+|—-1—|+|l—|+|=I-|-1- 110
Islanders (Ulawa 43- ggfge - - % j: - |~ i === |-t {zx
and Sa’a) . AMF L=+ - - - |28 44. Hyrowa b _ iz “{ZlZ iz (s
s.BanksIslanders . | Z |+ | + |—= |+~ |+~ |=|=|- |72 . A glraa(:k:}:(c)t é i - 1‘ P T D B (S R el
6. Fijians . A D4+ 4+ |+ -+ |-+ |+ |+ 29, 34 1 Toguors Zl+l == el =122 [Z2|= [
7. Trobriand 48, Dakota zZl+l=|-|ofol=-1=1=}|=|= |7
Islanders . Z 4+ =-|={+i=-1-1-|-1-1= 17 49. Omaha Zl+1—-|-]olol=I—-1=1=}— |::8
. Hidat zi+|—-|-[+|-1=-1-|-1-1-
NEW GUINEA 3%, Mandan P72 JRR p N iy ) i D Y 4
. Kiwai | = — — = N 52. Crow. . Zj+ | — Fl =t =1 |—1—-1- 119
g' ﬁl:;‘aﬁ‘f‘apuans % i -z ‘l_' - i N bl el ;g‘ 53. Winnebago . Z)+|—=l—folo}j—1—|~-]—=]= tizo
to. Purari Z|l+|=l=-1=|=1=1=1=1=]= [% se- Poni- - 7% o [ Sl I o e e Dl el Bl Tl 55
11. Koita. Zl+ | —={=|+|=-t=-|=i=-t~1|- 177 56. Sia . z|+|—l-1+|=]—=1=i=|=1= {125
¥2. Mailu Zl+|—t—=]o|ot—|—=1—}t—]— |8 57. Navaho Z + ==+ —=]=|—1—1—1— |126
13. Orakaiva M+ ==+ | == |F{ == |—=? |79 58. éﬁ?c!l:e . % i - i - —f{—-(-1-=-1-= 126
59. ickasaw . — |- - t—=— |- - |- 127
AFRICA go. I(\:}ree]{Z R % + = |-+ —|—l{=I=1]1=-}- 128
14. Shilluk M|+l +[F+|F|=1+ [+ ]F]|—* s 1. Natchez i S S Il S Sl Ml B
1s. Dinka M+ —|=|+|=|=|+]|=]-]-*s &3 s Fi% sl B it sl el [l Sl el el B B0
16. Lango L Bl Mol el e ol el ol S il el Bl £ OCEANIA
17. itara DI+ |+ [F|+|F|+|+ |+ |+]+ [3638 i . — — |-
18 Baganda . D+ |+ |+ = |+|+]+ |+ | +1+ [3630] |&& Yaod i [ el A N el el Dol 3+
19. Banyankole M+ |+ |=f+|=|+]F|-]—-]|—*]3637 66. Samoans . . D+ |+ £ [+ ]F|~|— 12 |+ ]+ {4630
zo. Akikuyu M|+ |=|=|={=|=1F |- |~-|-*]585 "67. Tahitions . . |M|+ | — |- oo -1+ = ]Z1=% |13
21. Akamba M|+ | —-|—=|—=|—=|—|F|—1—|—*1{86 68. GilbértIslanders . | D |+ | — |~ | o o | — |+ |— |+ |+ 134
22. Nandi M|+ | ==+ =|=[F|=|—|—*1{8 ASSAM
23. Masai Zl+|—t—=-]—-1=|=|=-t{=—]1—-|— |88 G9. Ao Nagas .~ Zl+|=|-|+I=f—|-—=|—|— {5354
24. Wayao . M|+ ==+~ —|+1t=1—]—* 97,98 70. Angami Nagas Z|+|F|-|+]I—=F—|—1—|—1— |5354
25. Anyanja .. : M+ | ==+ ==+ |=|~—|—*]o7.98 71. Lhota Nagas Zl+|=|-|+]=t=|=1=|-1-= I5354
26. Awemba Mi+|—|—|=|—{+[+|=]=1-*]or 72, Sema Nagas M|+ | F |-+ == 2f—=|—]|—*]5354
2%. Baila . M+ |—=|—-|+l=]—-1+]|=|=1-*]o2 73. Mikirs E Zl+|=|-toe|loe]l—|—-I|—=|—-1—- 135
28. Baronga' M|+ p =+l ==1F |- {=]-*|o3 74. Gam§ Zl+|?2|-1+]|-1-|-]=-1-1-= 136
Amazul - |- —_ — | _e 75. Khasis M+ —=|-]o|o|—|+ |2 t—-1}2? 137
29. u M|+ + + |+ 94
30. Basuto M|+ | =|=|+]—=|=|+ [=]—]-*}os MISCELLANEOUS
I o E R B B e A e Bl e e N el A E el e BN
32. Yoruba DI+ |—=|+foejo|—|— =24+ |+ |41,42 ;g Cia;kc}}::e : 1z i i _ g g t :_F N B B 5 6
33. Dahom_ans . DI+ | =+ |—-t+]|—-1F+ 14+ |+]1+ |oo 79: Koryak . z|l+|—-|-lo|lo]l—|—|—|—-1{—- §§’, gﬁ
34. Ashanti D|l+|—=|+]ojo]+ i+ |+ ]+ ]|+ 1o 80. Yukaghir Z| |+ ~—|-fo|lol—={—1=1-1- [s5536




Anmerkungen

1

10
11

12
13

14
15

16

17

lose:h D. llnwini Sex and Cuiture

J. D. Unwin, Sex and Culture, Oxford University
Press, London: Humphrey Milford, 1934, 412.

J. D. Unwin, Sex and Culture, Oxford University
Press, London: Humphrey Milford, 1934.

“If the social regulations forbid direct satisfaction
of the sexual impulses the emotional conflict is ex-
pressed in another way, and that what we call ,ci-
vilization® has always been built up by compulsory
sacrifices in the gratification of innate desires.”

ebd., vii.

‘I wish to emphasize this. When [ started these re-
searches | sought to establish nothing, and had no
idea of what the result would be.”, ebd.

“I began in all innocence; had | realized how greatly,
as the result of my work, | should have to revise my
personal philosophy, | might even have hesitated to
begin at all.”, ebd.

ebd.
LBy their rites we shall know them.”, ebd., 13

Exogamie: Heiratsordnung, nach der nur auBerhalb
des eigenen sozialen Verbandes geheiratet werden
darf. Gegensatz: Endogamie. Diese Kategorie findet
bei Unwin keine weitere Beachtung. In der Untersu-
chung wird sie nicht weiter verwendet.

Unwin, 27ff.
ebd., 300f.

Dieses Verfahren untermauert erstens seine eben
formulierte Vermutung, und er kann zweitens fest-
stellen, ob seine Zuordnung der 80 Vélker in die drei
Kategorien korrekt erfolgte.

Unwin, 359.

“We believe that civilization has been built up by
sacrifices in gratification of the primitive impulses,
and that it is to a great extent for ever being recre-
ated as each individual repeats the sacrifice of his
instinctive pleasures for the comon good. The sexu-
al are amongst the most important of the instincti-
ve forces thus utilized: they are in this way sublima-
ted, that is to say, their energy is turned aside from
ist sexual goal and diverted towards other ends, no
longer sexual and socially more valuable.”

S. Freud, Introductory Lectures on Psycho-Analysis,
trans. J. Riviere, p. 17., zitiert nach Unwin, a.a.0.,
314, aus dem Englischen riickiibersetzt.

Unwin, 317.

“The cultural conditions of any society in any geo-
graphical environment is conditioned by its past and
present methods of regulating the relations between
the sexes.”, ebd., 340.

“In the past different societies have risen up in diffe-
rent parts of the earth, flourished greatly, and then
declined. In every case the society started its histo-
rical career in a state of absolute monogamy (...)".
ebd., 369.

“In the records of history, indeed, there is no examp-
le of a society displaying great energy for any ap-
preciable period unless it has been absolutely mo-
nogamous. Moreover, | do not know of a case in

18

19

20

which an absolutely monogamous society has failed
to display great energy.”, ebd., 369.

“These societies lived in different geographical en-
vironments; they belonged to different racial stocks;
but the history of their marriage customs is the sa-
me. In the beginning each society had the same
ideas in regard to sexual regulations. Then the sa-
me struggles took place; the sentiments were ex-
pressed; the same changes were made; the same
results ensued. Each society reduced its sexual op-
portunity to a minimum and, displaying great social
energy flourished greatly. Then it extended its se-
xual opportunity; its energy decreased, and faded
away. The one outstanding feature of the whole sto-
ry is its unrelieved monotony.”, ebd., 381.

“(...) whatever racial extraction of the people, and
whatever the geographical environment in which th-
ey lived, the manner in which they modified their ab-
solute monogamy was the same in every case.”
ebd., 382.

“‘Sometimes a man has been heard to declare that
he wishes hoth to enjoy the advantages of high cul-
ture and to abolish compulsory continence. The in-
herent nature of the human organism, however,
seems to be such that these desires are incompatib-
le, even contradictory. The reformer may be likened
to the foolish boy who desires both to keep his ca-
ke and to consume it. Any human society is free to
choose either to display great energy or to enjoy se-
xual freedom; the evidence is that it cannot do both
for more than one generation.”, ebd., 412.



